Spersmal om bekymringer
Familieversjon
(fra 12 ar)

Dittnavn: ......ooooiiiiiiii

Dinalder: ......c.coooviiiiiiiii

Dagens dato: ........coovvviiiiiiiii

Familienummer (fylles ut av terapeuten, kun ved forskingsformal): ......

En familieterapeut snakker med familier nar noen er bekymret. Vi vil

derfor at du svarer pa noen spgrsmal.

Hvem i familien din tror du er mest bekymret akkurat na?
] Jeg
Mamma
Pappa
Bror
Sester
Datter
Senn
NOEN aNdre......ocovveiierieeieeieeie e

O0O0Oo0oooao

Pé en skala fra 0 til 10, hvor bekymret er du akkurat na (0 betyr at du ikke er bekymret, mens 10 betyr
at du er svaert bekymret)?

Kan du kort beskrive hva du er bekymret for?




Kan du kort beskrive hva du tror andre i familien er bekymret for?

Kan du kort beskrive om du tror familieterapi vil vare til hjelp eller ikke?




